Postás Kupa

2 napos nemzetközi tájfutóverseny

2007. április 14-15. Szárliget

2. nap kiemelt ranglista verseny!

2 day international orienteering event

14th-15th April 2007. Szárliget

Terep – térkép

A verseny terepe a 385 m magas Zuppa-tető és környéke, amely a Dunántúli-középhegység részét képező Gerecse déli szélén található. Felszínközeli kőzetei az egykor itt elterülő tenger üledékei, azaz mészkő és dolomit. Ez meghatározza a felszín domborzati viszonyait is. Helyenként meredek, sziklás oldalak és lapos tetők, máshol kis gerincek és völgyek sűrű váltakozása teszi technikailag nehézzé és változatossá a terepet. A felszínt tölgyerdők, telepített fenyőerdők és karsztbokorerdők borítják, helyenként sok tisztással és ligetessel. Az erdőművelés során keletkezett tarvágások futhatósága változó.

A Zuppa-tetőn már a színes tájfutó térképek megjelenése előtt is számtalan versenyt rendeztek. Később a térkép több alkalommal került helyesbítésre és kiadásra, legutóbb 1996-ban. Postás kupát két alkalommal rendeztünk a terepen (1983, 1987), amelyek közül az 1983-as az első nem hivatalos Világ Kupa futam volt.

Terrain – Map

The event takes place on and around Zuppa Top which is situated at 385m height on the Southern side of the Gerecse Mountain in the Transdanubian Range. The geology near the surdace show remains of an ancient sea, mostly limestone and dolomite.  This creates the conditions underfoot and the relief.  IN places steep, rocky sides and flat tops, elsewhere small ridges and valleys follow each other, creating variety and a highly technical terrain. Vegetation cover includes oak and planted conifer forest, mixed with karst bush, open and semi open areas.  Runnability of the clear felled areas, created by forestry operations, is variable.

Zuppa Top was the scene of many events even prior to the use of coloured orienteering maps.  Later the map has been updated and used many times, the last time in 1996.  The Postás Cup used this area twice (1983, 1987), of which the year 1983 marked the advent of the first, unofficial World Cup.

Szárliget 

Szárliget Komárom-Esztergom megyében, Budapesttől 45 km-re, a Vértes és Gerecse hegységek lábainál helyezkedik el. E térség ősidők óta lakott, kelták, rómaiak, hunok éltek ezen a vidéken. A település mai formájában a XX. század elején kezdett kialakulni, miután a környező bányaüzemek tulajdonosai a területet felvásárolták, parcellázták és saját rokkant-nyugdíjasaiknak, tisztviselőiknek értékesítették. A települést 1930-ig Rokkanttelepnek nevezték, majd többszöri névváltozás után hivatalosan 1971-től hívják Szárligetnek. 1989. január 1-jétől önálló község.

Szárliget 

Szárliget lies in Komárom-Esztergom County, 45 km from Budapest, at the foot of the Vértes and Gerecse Mountains. This area has been inhabited by humans since antiquity, celts, Romans, huns lived here. The village took its present form in the early part of the XXth century, after the owners of the nearby mines bought land here and developed it by selling to their own staff, both active and retired. Until 1930 it was called Disabled Estate, later, after several changes of name it was in 1971 that it acquired its current name, Szárliget.  It became an autonomous, independent village on 1st January 1989.

Postás Cup

Organiser: Postás Orienteering Club, 1149 Budapest, Róna u. 86-100.

Patrons:
Postás SE, Rostás Gábor President
Szárliget Village Council; the Mayor, Andráska Gyula

Event format: 2 day, individual, normal distance competition, combined results. In M/W 21E the first day is middle distance.

Day 1: Ranking Event; Day 2: Special Ranking Event.
Map: Scale: 1:10 000 and 1:15 000 scale, surveyed in 2006-2007.

ENTRIES

Closing date: 26th March 2007

Address: Riczel Zsuzsanna, 2145 Kerepes, Wéber Ede park 50. 

Tel: 06-28-481-686, 06-20-949-43-78 

e-mail: rijo@fibermail.hu
Entries can be done through the online entry system of MTFSZ (Hungarian O Federation): http://www.mtfsz.hu/entry
Entries sent by e-mail will be acknowledged within 48 hours. Please state: club name, competitor’s name (surname, given name), categori, year of birth, SI munber or will to rent. In case an acknowledgment is not received within 48 hours, please repeat entry.

Ordinary entries sent by post will be accepted on the enclosed entry form, which can also be downloaded from the web site.

Entries for 1day only are accepted, but prizes and results are only awarded on the basis of combined results.

FEES

Entry fees until the closing date: 

MW14-60
3.200.- Ft/pers/2 days 

MW -10, 12
1.600.- Ft/pers/2 days 

W60, M65-
1.600.- Ft/pers/2 days

Entries after closing date:
MW14-60
3.700.- Ft/pers/2 days

MW -10, 12
2.100.- Ft/pers/2 days 

W60, M65-
2.100.- Ft/pers/2 days

Entry on the day: (from April 12th): 


MW14-60
4.200.- Ft/pers/2 days

MW -10, 12
2.600.- Ft/pers/2 days 

W60, M65-
2.600.- Ft/pers/2 days

Open:
   
        800.- Ft/person/day 

Changes (in all categories) made after the closing date: 500.- Ft, at registration: 1.000.-Ft

All fees are payable at registration. 

The event will use the SPORTident electronic punching system. All competitors with their own e-card should notify their SI number when entering.

For those hiring an e-card, rental fees are 200Ft/person/day, which is payable at registration.

ACCOMMODATION

Youth Hostel: 1,500 Ft/person/night  Sports Hall: 600 Ft/person/night

Both places are in Tatabánya and Szár. All accommodation charges have to be paid according to our confirmation.

Transport: we are not planning to provide any.  Szárliget railway station is situated 1400 m from the Finish area/Event Centre.

REGISTRATION 


12th April 5pm - 7pm
Postás SE Sports ground, 1149 Budapest, Róna u. 86-100.

13th April 6pm - 9pm
Tatabánya Youth Hostel accommodation.

14th April 9am - 11am 
At the Finish Area

Prizes: The first three placed competitors in all categories based on combined results will receive medals and prizes.
Base times: Day 1: 12 midday   Day 2: 10 am
Web: http://postas.mtfsz.hu
Postás Kupa

Rendező: Postás SE Tájfutó Szakosztály, 1149 Budapest, Róna u. 86-100.

Védnökök: 
Postás SE, Rostás Gábor elnök
Szárliget Község Önkormányzata, Andráska Gyula polgármester

Versenyforma: 2 fordulós, egyéni, nappali, mindkét nap normáltávú verseny, összesített eredménnyel. F/N 21E kategóriákban az első nap középtávú verseny. Mindkét nap rangsoroló, a 2. nap kiemelt rangsoroló verseny.

Térkép: 1:10 000 és 1:15 000 méretarányú, helyesbítve 2006-2007-ben.

NEVEZÉS
Határidő: 2007. március 26.
Cím:  Riczel Zsuzsanna, 2145 Kerepes, Wéber Ede park 50.
Tel:  06-28-481-686, 06-20-949-43-78  
e-mail: rijo@fibermail.hu
Nevezni lehet az MTFSZ online nevezőrendszerén, az ENTRY-n keresztül: http://www.mtfsz.hu/entry
E-mailen történő nevezés esetén kérjük megadni a versenyző nevét, születési dátumát, rajtengedély számát, minősítését, rangsor helyét és a kategóriát. Külföldi nevezők adják meg az SI dugókájuk számát is. Az e-mailen küldött nevezéseket 48 órán belül visszaigazoljuk, ha ez nem történik meg, kérjük a nevezést megismételni.
Papír alapú nevezést a nevezési nyomtatványon fogadunk el, amely a honlapról letölthető.
Nevezést 1 napra is elfogadunk, de az eredményhirdetés és díjazás az összetett eredmény alapján történik.

KÖLTSÉGEK
Részvételi költség a nevezési határidőig:
FN14-60
3200 Ft/fő/2 nap
FN -10, 12
1600 Ft/fő/2 nap
N60, F65-
1600 Ft/fő/2 nap

Határidő utáni nevezés:
FN14-60
3700 Ft/fő/2 nap
FN -10, 12
2100 Ft/fő2 nap
N60, F65-
2100 Ft/fő/2 nap

Helyszíni nevezés (április 12-től):
FN14-60
4200 Ft/fő/2 nap
FN -10, 12
2600 Ft/fő/2 nap
N60, F65-
2600 Ft/fő/2 nap

Nyílt
800 Ft/fő/nap

Módosítás (minden kategóriában) nevezési határidő után: 500 Ft, jelentkezéskor 1000 Ft
A költségeket jelentkezéskor kell kifizetni.  

A versenyt a SPORTident elektronikus pontérintési rendszerrel rendezzük. Azok a külföldiek, akik saját dugókával rendelkeznek, kérjük nevezéskor a dugóka sorszámát adják meg!

Jelentkezéskor kell befizetni a SPORTident dugóka bérleti díját is, amely 200 Ft/fő/nap.

SZÁLLÁS

Kollégium 1500 Ft/fő/éjszaka, tornaterem 600 Ft /fő/éjszaka.
A szálláshelyek Tatabányán és Száron vannak. A szállásköltségeket a visszaigazolás szerint kell fizetni.

Szállítást nem tervezünk, Szárliget vasútállomás – Cél (VK) távolsága: 1400 m

JELENTKEZÉS

április 12-én 17-19 óráig
Postás SE Sporttelepe, 1149 Budapest, Róna u. 86-100.
április 13-án 18-21 óráig
Tatabánya, kollégiumi szállás
április 14-én 9-11 óráig
a Célban

Díjak: Az összetett verseny 1-3. helyezettjei valamennyi kategóriában érmet és tiszteletdíjat kapnak.

(0” idők:
1. nap: 12 óra
2. nap: 10 óra
Információ: http://postas.mtfsz.hu
Kategóriák 
Categories

F/M 21 E, A, B, BR (short), C
N/W 21 E, B, BR(short), C
F/M 20 A
N/W 20A
F/M 18 B, C
N/W 18 B, C
F/M 16 B
N/W 16 B
F/M 14 B, C
N/W 14 B, C
F/M 12 C
N/W 12 C
F/M 10 C
N/W 10 C
F/M  -10 D (szalagozott-taped route)
N/W  -10 D (szalagozott-taped route)
F/M 35 A, BR
N/W 35A
F/M 40 B
N/W 40 B
F/M 45 B
N/W 45 B
F/M 50 B
N/W 50 B
F/M 55 B
N/W 55 B
F/M 60 B
N/W 60 B
F/M 65 B
Nyílt kezdő - Open beginner
F/M 70 B
Nyílt technikás - Open technical
F/M 75 B
Gyermek szalagozott pályák - Children’s competition 

Kevesebb mint 5 fő nevezése esetén a nevezetteket más kategóriába soroljuk be.

In case of less than 5 entrants, categories will be combined with others.

Információ: http://postas.mtfsz.hu
