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e Py Az idei Eurdpa Bajnoksag a Magyar csapat szdmara nagy elérelépés voI’E a két évvel
ezelGttihez képest. Pedig még mindig nem volt igazan sikeres. Két éve Esztorszagban a
selejtez6k jelentette akadalyt sem sikertlt lekiizdenie egyetlen magyarnak sem, mig most
Lettorszagban Kovacs Addm a sprint versenyen, Gosswein Csaba kdzéptavon, Gyurkd Fanni
pedig hosszutavon és kézéptavon is a bejutott a dontébe. Es kénnyen lehetett volna ez a lista
hosszabb is, hiszen Ory Eszter, Szerencsi Ildi, Dénes Zoltan, és Domonyik Gabor sem voltak messze. Két
éve minderre még csak esélylink sem volt, csak vergddtink.

2008 &

Azt tudni kell, hogy ez EB-ken a kvalifikacids szabalyok miatt sokkal er6sebb a mezény, mint a
Vildgbajnoksagokon, hiszen mig ott minden nemzet csak 3-3 embert indithat szamonként, az EB-ken
ugyanez 6-6 f6. Vagyis kétszer annyi skandinavval, svajcival, orosszal, és egyéb nemzetbelivel kell
megkiizdeni a dontds helyekért. Es ez egy nagyon fontos kiildnbség, amibdl kiindulva akar a déntés
szereplések viszonylagos sikertelenségéhez is eljuthatunk. Ugyanis a koncentracié mindenféle sportokban,
igy tajfutasban is egy nagyon fontos dolog, de amig az embernek a selejtezére kell koncentralnia, addig
nagyon nehéz a dént6ben is jol szerepelnie egy esetleges sikeres selejtezd utan. Egy sikeres dontés
futashoz a selejtez6nek nem szabad tébbnek lennie egy teljesitendd palyanal, nem lehet az A Feladat. Két
éve még a dontébe jutasra is esélytelenek voltunk, amin idén egyértelmlen tulléptlink, két év mulva meg
mar talan a dontékre koncentralhatunk majd. Egyik Iépcs6fok a masik utan.

Persze mindig van lehet6ség arra is, hogy tébb lépcsofokot vegyen az ember egyszerre. Nem is olyan
nehéz. Csak most senkinek nem jott 6ssze. Kicsit talan ellentink szélt, hogy a selejtez6k utan a donték
mindig sokkal ,specialisabbak” voltak, olyan terepekkel szembesultiink, amikre nem igazan voltunk
felkészilve. A selejtezOk tamasztotta kovetelmények leklizdéséhez még nem kellett igazabdl kiilondsebb
ismeret a lett terepek rejtelmeibdl, ezeket korabbi helybeli edzétaborozas nélkll, amolyan altalanos tajfutd
tapasztalatbdl is meg lehetett oldani. A dont6kben vald sikeres szerepléshez viszont minden szam esetében
kellett volna korabbi tapasztalat hasonlérél, a sivatag szer(i majd pedig mar-mar nem is mocsaras, hanem
tavas tertiletekt6l a hosszutavon, az ugyancsak roppant nagy szazalékban mocsarakban vezet6 kézéptavon
4t a homokd(inés tengerparti sprintig és valtdig. Es lehetne még sorolni. No meg ez az EB alapvetSen csak
egy felkészllési verseny, egy formafelmérés volt a magyar csapat szamara a VB el6tt, és azt sem szabad
figyelmen kival hagyni, hogy Fanni is bajlédik még a lassan gydgyulé m(itétbdl visszamaradt sebével, és
Adam is egy izomzati sériiléssel kiizdott az EB-t megel6z8 hetekben, és magan az EB-n is. De ennyi
bevezeté utan mostmar talan térjlink ra magukra a versenyekre.
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A program a sprint szammal kezdédott, melyen 4 magyar allt rajthoz: Gyurké Fanni, Ory Eszter, Dénes
Zoltan és Kovacs Adam. A selejtezd palyai viszonylag egyszer( feladatot allitottak a versenyzdk elé, minek
nyoman roppant szoros eredmények sziilettek. DontSbe jutnia egyedil Addmnak sikeriilt, két masodpercen
mulott, akarcsak Fanninak, csak neki pont ennyi hidnyzott. A dént6 a selejtez6hdz hasonldéan egy egyszerd(,
hazkerilgetds résszel kezdédott, komplex Utvonalvélasztasok nélkil, egyszerii tdjékozddéssal. Adam jol
kezdett, az els6 atmenetet megnyerte, a harmasra azonban egy parkos részen ideiglenesen felallitott, a
térképre nem atvezetett, nagy méretl pavilonsator elbizonytalanitotta, ami miatt idSt veszitett. Es ennyi
elég is volt, hogy a mez6ny végén taldlja magat, ahonnan mar csak par helyet tudott elére |épni a célig. A
palya egyébként az a kezdeti lakddvezetes rész utan egy parkban folytatédott, tovabbra is minimalis
tajékozodasi feladattal, és igazabdl csak az utolsd harom pont volt hivatott megszérni a mezényt. Ezeket
ugyanis kivitték a tengerparti homokdiinék kozé, ahol a nagy rohanas utan a részletgazdag domborzat
kiolvasasa komoly valtast jelentett. Az elmult harom Eurdpa Bajnoksagon a sprint szamot rendre megnyeré
Emil Wingstedtnek mas se kellett, a futds rész utdan még 7 masodperccel vezet6 Daniel Hubmannt
pillanatok alatt megel6zte, és végil meggy6z6 14 masodpercces kiilonbséggel szerezte meg sorozatbeli
negyedik gy6zelmét! A harmadik helyre az orosz Andrey Khramov ért be. A ndi versenyen az 6rokos
favorit, Simone Niggli szlil6szabadsaga nyoman kiadé volt bajnoki cim, amelyet tobben is nagyon szerettek
volna megszerezni. Az igen szoros versenybdl végil a norvég Anne Margrethe Hausken jott ki gyGztesen,
3-3 masodpercre Heli Jukkola majd pedig Helena Jansson el6tt.

EOC Sprint. Qualificationg#” ﬁ’ i

A sprint verseny masnapjan a hosszutav selejtezdivel folytatddott az EB, melyen a sprinten is induldk
mellett Domonyik Gabor és Novai Gyorgy is rajthoz alltak. Az eredmények ezuttal is hlien tikrozték a
mezlny erdsségét, és igen szorosra sikeriltek. Tobb nagy név is bucsuzott, a magyarok kézil pedig csak
egy futénknak sikertilt kiharcolnia a dontébe jutadst, ez pedig Fanni volt. Addmnak és Domanak is csak
nagyon kevés hidnyzott, és igazabol Eszter és Zoli is jol futott, am a masnapi dontéhoz ez kevés volt.

A dontdre a rendezOk igazi csemegét készitettek el6 a versenyzéknek, egy igen technikas, részletgazdag,
és valtozatos terepen nagyon szinvonalas palyat tliztek ki, az élmezdény legrutinosabb versenyzdi is csak
elismerden nyilatkoztak roéla. Egy dolog valtott ki komolyabb vitat a verseny utdn, a manapsag mar
megszokottnak nevezhet6 I6herék alkalmazasa, illetve pont az ezek haszndlatat kivalté egyuttfutasok/
ragadasok kérdése — melyek |6herék ide, vagy oda, ezlttal is kimutathatdéan befolyasoltak a verseny
kimenetelét. Erdekes kérdés ez, hiszen a versenyszabalyzat kimondja, hogy a futéknak onalléan kell
tajékozodniuk, melyhez nem vehetnek igénybe kiils6 segitséget, azt mégis nehéz elképzelni, hogy ha két
hasonld képességekkel rendelkez6 futd 6sszetaldlkozik az erdében, mégis hogy fussak le Ugy a palya
hatralevd részét, hogy egymasrol ne vegyenek tudomast? Hogyha nem valasztanak markansan kilénb6z6
Utvonalakat, minimalis az esély ra, hogy eltavolodjanak egymastol. Azt pedig, hogy ki mikor (pontfogas
el6tt/utan), és hogyan valaszt Utvonalat, kivilrél nem lehet megitélni, és azt sem lehet elvarni a futdktal,
hogy direkt menjenek ,masfelé”, ha ilyen szituacidba kerlilnek. Ezért is alakult ki az elmult években az a
trend, hogy inkdbb a palyakitl(izésben prébalnak olyan mddszereket kidolgozni, melyek megnehezitik a
~vonatok” kialakuldsat, illetve el6segitik a szétesésliket. Ilyen modszer ugyebar a l6here is, amely azonban
nagyon nem mindegy, hogy hol van elhelyezve a palyaban. Ha tul késén, folosleges az egész, hiszen hiaba

http://mtfsz.hu/index2.php?option=com_content&tasew&id=708&pop=1&page=0&Itemid=105 2009.12.26. 15:57:31



Tajfutd portal - Eurépa Bajnoksag 2008

http://mtfsz.hu/index2.php?option=com_content&tasew&id=708&pop=1&page=0&Itemid=105

szedi szét az egyutt futdkat, utdna mar nem alakulnak ki nagy kilonbségek kodzottik, és majdnem ugyan
azt az eredményt érik el, mintha nem is lett volna I6here. Ha tul koran van a palyaban, kénnyen lehet,
hogy még nem alakultak ki vonatok, amelyeket szét kéne szedni, viszont a rovid térképolvasd atmenetek
egyértelmien lelassitjak a mezdényt, kiemelik a kilénbségeket a jok és a kevésbé jok kozott, és igy a
I6here alkalmazdsa pont, hogy elGsegiti a potencidlis vonatok késibbi kialakulasat.
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kezd6déen a 11-esig, a férfiben a hatostdl a 15-6sig volt kialakitva egy-egy egyébként szemmel lathatéan
atgondolt I16here, am ezek leginkabb csak Gsszeslrlsitették a mezényt, és a I6herét kévetd pontokon
rendre egymasba botlottak az egymas utan rajtoldé versenyzdk, és innen mar semmi sem gatolta 6ket,
hogy egészen a célig egyiitt is maradjanak. Es mindezzel az EB taldn egyik legnagyobb meglepetése is
valamennyire 6sszehozhatd, tortént ugyanis, hogy az 6t évvel ezel6tti észt junior VB-t megnyerd, am azéta
nagyon kevés nemzetkozi versenyen részt vevd orosz, Dmitriy Tsvetkov, a I6herében utolérte a 4 perccel
el6tte induld valogatott tarsat, Roman Efimovot. Kettejlk koézul elvileg Efimov a rutinosabb, am 6 pont a
I6here el6tt hibazott, Tsvetkov pedig a palya elején nagyon jol ment, igy Osszetaldlkoztak, és aztan a
hatralevo félpalyara mar egylitt is maradtak, és Tsvetkov bizony nyert, Efimov pedig a I6here el6tti 37.
helyérél a 10-re jott fel. Az igazsaghoz azért az is hozzatartozik, hogy a részid6k alapjan szinte végig
Tsvetkov ment el6l, vagyis azt nem lehet mondani, hogy ,ragadva nyert”, de az is valdszin(i, hogy hatranya
azért nem szarmazott beldle, hogy maga mogott tudta kétszeres valtd vildagbajnok csapattarsat. A masodik
helyet a mar sprinten is ezlist érmet szerzett Daniel Hubmann szerezte meg, 1 masodperccel a mostmar
lassan ,6rokos ellenfelének” tekintheté Emil Wingstedt el6tt...

7 A léhere a férfi palyadban - Mats
s Troeng (13.) térképén

. A ndk versenyét, akarcsak a
" sprinten, Anna M. Hausken
; nyerte, ezlttal az orosz Tatiana
' Ryabkina és a svéd Emma
1 Engstrand el6tt. Fanni pedig,
hogy 6t idézzem, ,gyUjtotte a
"~ ~ tapasztalatot”. Kordbban hasonlé
' terepen még nem jart, ez a
-  verseny pedig mély viz volt a
“ _s:‘_--r*'_'""'javébél, a szb szoros és atvitt
= . értelmében is. A terepen lévé
o _—_-i'-*‘? ?Z:i. mocsarak"egy része ugyanis
' meglehetdsen vizes volt, sokszor
‘f::  térdig is ért, vagy még tovabb,
- S\ és példaul az egyik cseh
A 5 ;_-;_:"} ;f" = versenyzd, miutan egy helyen
teljesen elmerdlt, annyira
megijedt, hogy inkabb visszafordult, és az egész mocsarat megkertlve futott tovabb, mikdozben egyébként
a tajolojat is elveszitette... ,El6fordul az ilyen”. De a vizes mocsarak szdges ellentétei, mar-mar sivatagos,
homokd(inés részek is megtaladlhatdak voltak a palyaban.

11
- Nagyon orilok, hogy lefuthattam ezt a palyat, nagyon nagy élmény volt - meséli Fanni -
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eredmény miatt. Két éve ugyan ennyit kaptam a junior mez6nytél, mint most a feln6ttél,
gyorsan fejlodok. A selejtezében egy szakaszon egyiitt futottam a késoébbi gyéztes Hauskennel,
és meglepd volt szamomra, hogy sokszor mennyire visszalassitott tajékozodni. J6 volt ezt latni,
mert tudtam, hogy nem Kkell sietni, inkdbb kicsit lassabban megfogni a pontot, mint nagyot
hibazni. Persze tudni kel, hogy mikor kell lassitani, és mikor kell gyorsan futni, mert kiilénben
ebben a mez6ényben nagyon elvernek. A dontében tobbnyire egyediil mentem, a I6herénél
talalkoztam egyediil masokkal, de csak egy nagy kozos hibazas erejéig. A cseh VB egész mas lesz,

sokkal jobban fel vagyok ra késziilve.

(a kategdéria WA, majd pedig ki kell valasztani Fannit a listabdl, és a ,View routes” gombra kattintani)

A hosszutav utan pihendnap kodvetkezett a programban, mely folyaman teljesen atalakult a magyar csapat:
Doma és Novai Gyuri hazautaztak, megérkezett viszont az erGsités Szerencsi Ildi, Zsebehazy Isti, és
Gosswein Csaba formajaban. Sajnos Isti és Ildi csak délutanra értek a helyszinre, igy a terepbemutatéra
kimenni mar nem volt lehet6ségiik, vagyis a masnapi kdzéptav selejtezének Ugy kellett nekivagniuk, hogy
csak sejtéseik lehettek réla, hogy mi var majd rajuk a versenyen.

Ildi ennek ellenére kozel volt a bejutashoz, a tobbiek kozill pedig Zoli és Eszter is jol futottak, de dont6be
végll csak Fanni és Csaba jutottak. A dént6k az eddigiekhez hasonldoan kiemelkedd eredmények nélkiil
értek véget, Fanni a 42. Csaba a 47. helyet szerezte meg. Meglepetés volt, hogy a kézos célhellyel
megrendezett selejtez6k és a dontd terepei jelleglikben eléggé kiilonboztek egymastdl, és a selejtezbkkel
ellentétben a dontdn nagy szazalékban a finom térképolvasast igényl6 részletgazdag mocsaras tertleteken
vezették a palyakat. Es ez bizony szérta a mezényt rendesen... A legdramaibb kizdelem a férfi kategdria
utolsd rajtoldi kozt alakult ki, miutan hosszu (hatds) sziinet utdn végre bejelentkezett a palya elsé
harmaddaban elhelyezett radiéspont. Mar-mar azt hitték a rendezék is, hogy megszakadt vele a kapcsolat,
miutan hosszu percekig egyetlen versenyz6 sem haladt at rajta, am kideriilt, hogy a szlinet oka pusztan
annyi volt, hogy még a legjobbak is tudnak nagyokat hibazni. Az el6z6 napi selejtez6ket megnyerd, igy
tehat a dontében leghatul rajtolék az elsé pontokat sorra hibaztak el, de a radiés pont el6tt pont
Osszeszedték egymast, mindek nyoman az utolsé 5 rajtolé egyszerre futott at. Természetesen élikén a
szam specialistajaval, Thierry Gueorgiouval. A vonatbodl a cél melletti atfuté pontra mar csak harman
jutottak el Iatétévolsagon belll, &m meglepetésre Valentin Novikov futott eldl. Es az utolsé kiskor lefutdsa
utan a célba is igy érkeztek be. Gueorgiou ugyan nyert, de szamara szokatlan médon szinte az egész
palyat valaki mogott futva teljesitette, ami kérdéses, hogy a lelkes kézénség, vagy maga Thierry szamara
volt-e nagyobb meglepetés. A részid6kbdl az is kideril, hogy az altaldban extrém hibatlanul futd francia is
hagyott a palydban majdnem egy percet az egyik mocsarpontra, ami fényévente fordul csak el6 vele. Es
hat mindez meg is latszott rajta az eredmény hirdetésen, ilyen szerényen Gnnepld Eurépa Bajnokot ritkan
[atni... Masodik a hazai palyan versenyz6 Martins Sirmais, harmadik meg a tovabbra is tajol6é nélkil
versenyz6 finn, Pasi Ikonen lett. De az igazi finn (nneplésre nem ez adott okot, hanem sokkal inkabb a ndi
verseny eredmény hirdetése, miutédn a finn lanyok kibérelték a dobogot, és harmas gybézelmet arattak!
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Kizdelem a tereppel - kbzépen Valentin Novikov, aki végil a 6. helyet csipte el

A zaroszamra, a valtora, kézvetlenil a hazigazda varos, Ventspils mellett kertlt sor, nagy szazalékban kint
a tengerparton. A homokd(nék kinalta tajékozodasi nehézséget jol kihasznaltak a palyak, a futast pedig a
laza homok tette kiilondsen szenvedOssé. El6szor a lanyok futottak, igen izgalmas versenyt produkalva,
magyar szempontbdl is! Gyurkd Fanni remekil kezdetett az elsé palyan, és bar a homokos talajon végig
fajt a sérulése, hiba nélkili futdssal a 12. helyen ért célba, és valtotta Ory Esztert. Eszter és késdbb Ildi is
jol futottak, és végil a 19. helyen, 13. nemzetként végeztek. Az élen Svédorszag vette at a vezetést a
masodik palyan, amit aztan a hajraban is meg tudtak 6rizni Oroszorszag és az el6z6 napi eredmények utan
minden bizonnyal csalddott Finnorszag el6tt.

A férfi kategdridban szintén szoros verseny bontakozott ki, mely a vilagversenyek valté szamaiban
valamilyen oknal fogva rendre hibatlanul teljesitdé oroszok gydzelmével ért véget. Masodik Svajc, harmadik
Finnorszag csapata. A magyar valtd kétséget kizaréan messze a varakozasokon alul teljesitett, de hat
elSfordul az ilyen. Addm az elsé palyan sajnos mar a legelején kiszallt egy pontra, és végul csak 18 perc
hatrannyal érte el a célt. Innen mar nem volt visszalt a kézépmezbnybe sem, egyedil futva a legjobb
szandék ellenére se lehetett felvenni azt a tempot, amit a mezényben egyitt futdk produkaltak a
homokbuckak kozott. A korilbelll redlis célnak kitlizott 15. helyhez képest a majdnem utolsé 31. elég
elkeseritd, de innen legalabb mar csak felfelé van, és valahol ez az egész nap egyfajta csapatépitd
tréningnek is beillett. Es afel6l sincs semmi kétség, hogy nyaron a VB-n egész mas lesz a helyzet.

Magyarok a valté versenyen

Osszességében egy nehéz EB-n van tul a csapat, felemas eredményekkel. Addm és Fanni sériilésekkel
bajlédva versenyezte végig az egész programot, egy, illetve két déntdbe jutast produkalva. Ory Eszter
junior |étére tobbszor is kozel keriilt a déntébe jutdshoz, ami a junior VB el6tt nagyon biztatd. Dénes Zoli is
végig kozel volt a bejutdshoz, stabilan versenyzett, nem sok hidanyzott. Doma hosszu kihagyas utan van
visszatérében, egy prébalkozasabdl a hosszatdvon majdnem tovabbjutott. A rovid programra érkezék kozil
Csaba tovabbjutott, és Ildi is kézel volt. A négy dontls futas kozil egyik sem jott 6ssze igazan, de a
lanyok valto futasa példaul kifejezetten biztatd volt. A Vildgbajnoksagra julius 13-20 kozoétt fog sor kerilni
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lanyok valto futasa példaul kifejezetten biztatd volt. A Vildgbajnoksagra julius 13-20 kozoétt fog sor kerilni
Olomouc kornyékén Csehorszagban.

bonusz kép 2: magyar filk a kozéptavon
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