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Dosek Toncsi ujra az Osztrak valogatott
edzoi csapataban

Januar o6ta (Gjra van magyar tagja az osztrak valogatott vezetésének, miutan Dosek agoston
néhany évnyi kihagyas utan visszatért az edz6i teambe. Ennek kapcsan kérdeztiik Toncsit az
## alabbi interjuban.

*" Néhany évnyi kihagyas utan most visszatértél az osztrak valogatott vezetésébe.
Annak idején miért szakadt meg a k6zés munka, és most miért folytatod ismét?

Négy évet dolgoztam a sdgorok legjobb tajfutdival, és a TF-es munkaim miatt szakadt meg a dolog. Ennek
hatterében egyfel6l az egyre nagyobb Iétszamu tagozatok kiszolgaldsanak nehézségei jelentek meg (egy
személyben voltam feleldse tobb tantargynak), masrészt ,eldirtak”, hogy PhD vizsgat kell tennem! A vizsgat
letettem, a felsGoktatasban bevezetett modositasok miatt pedig éppen ki kell varnom, hogy a
tantdrgyaimba belendjenek a hallgatdk.

Addig 2 évem van. Nem k6z6mbos az sem a szamomra, hogy barmikor 6sszefutottam régi
tanitvanyaimmal, mindig unszoltak, gyere vissza!

Hany edz6 folytat munkat az osztrak keret koriil, milyen a munkamegosztas?

Az utdnpotlas keret munkajat ott foként az érintett szil6k szorgalmazzak és kisérik.

Korabban egy személyben voltam felelGs a juniorok és a feln6ttek munkajaért, lanyoknak és fiiknak
egyarant. Ez nagyon nagy terhelést jelentett, hasonléan ahhoz, amikor magyar kapitany voltam. Ebben el
lehet forgacsolddni.

Segit6k kellettek és kellenek. Most raciondlisabb lesz a munka. A junior és felnétt keret koéril 4 felel6s edzd
vesz majd részt. Mindnyajan féallasunk mellett vallalunk feladatokat, tehat az egyes versenyzok
végigkisérése nem valdsul meg a keretedz6k részérdl. Ez aldl a katonasagnal féallasban dolgozd 2
kollégankhoz tartozé 6 versenyzé a kivétel. 6k allami tamogatassal toltik sportolassal munka és szabad
napjaikat.

Egy kollégank holgy, 6 a ndi keret pszichikai klilonbségeire is hivatott figyelni, azok utan, hogy az elmult
évek vezetése elhanyagolta a néket, vb részvételliket sem szavaztak meg.

Mi lesz a te elsddleges feladatod?

Feladatom lehet, hogy mas valogatottakkal kéz6s edzétabort tartsunk. Magyar VB el6tt pl.
Magyarorszagon? allitélag én blikki specialista vagyok! Miért ne lehetne osztrak-magyar edz6étabor? igy
mindkét keret profitalhat a dologbdl és ez az én lelkemnek is jélesik.

Egyébként: A team k6z6s munkaban hatarozta meg az elkévetkezendd év felkészlilési csomopontjait, az
Osszetartasok és ellen6rzések idépontjait és céljait, tovabba a valogatdversenyeket. Ezen az egyeztetésen
végig ott tartdézkodott a szovetség elndke is! Nagyon komolyan veszik a tanacsaimat. Ezen tul szerepem a
kozéptavu tervek kiszolgaldsaban, magyarul a magyar vildgbajnoksagig tart. Konkrét feladatom az idén: a
felnGttek taboraiban és vildgversenyein fogom segiteni a csapatot. (Tul nagy az atfedés a junior
programmall)

Milyen eredményeket varsz az osztrak valogatottdl a kovetkez6 években?

Olyanra szamitok, amilyet a svajci vilagbajnoksagon értlink el vellk, de persze jobbat

remélek!
(2-2 lany ill. fid dont6stik volt sprintben, helyezés 14. 22. 29. 37. Az osztrak Elit
Normal tavon 3 fi dontésik volt 13. 36. 47. helyekkel, egy lany diszkdzott egy révid keret

atmenet pontkihagydsa miatt a tv pont utan. Palya végén kanikulaban!
Kozéptavon 2 lany, (42. és 45.), illetve 3 fil dontOslik volt 24. 35. 49. helyekkel.
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Koézéptavon 2 lany, (42. és 45.), illetve 3 fil dontlslik volt 24. 35. 49. helyekkel.
A férfi valté 16. ; a néi 9. helyen végzett, ennél jobb soha nem volt a néi valtd! )

Nem meriilt fel benned, hogy a magyar valogatott vezetésében is szerepet vallalj?

Felmertlt. Targyaltam az elnok arral. Az igényes szakmai munka feltételeire nem lattam kell6 biztositékot.
Ragédtunk Heged(s Zoltannal, aki mar benne volt az 6nként vallalt projektjében. A futdk akiket felkarolt,
sokat kaptak t6le. Otromba lett volna ebbe a munkaba belegazolni, de megigértem, hogy segitem.

Zoltdn ram testalt egy bikki edzétabort, amire nagyon késziiltem: egy héttel egy bajnoki hétvége elbtt,
pont ilyen alkalomra szant edzésekkel és el6éadasokkal. Egy jelentkezd volt, igy elmaradt. Kés6bb pedig
nem jelentkeztem a vb csapat kisérésére Ukrajnaba, a nyari vakacidmon.

Milyen kiilonbségeket illetve hasonlésagokat latsz az osztrak és a magyar valogatott vezetése
ko6zott?

Itthon magyarul beszéliink, igy a finom megnyilvanulasoknak is jelentésége van. és ez gyakran hatrdltatja
az el6rehaladast.

Ott nem veszem az arnyalatokat —van olyan, hogy értem, de nekik ezt nem kell észrevenniiik- ebbdl
adodoan a lényeges dolgokra tudok koncentralni. Ez meg pozitivan jon ki.

Az emberi tulajdonsagok hasonléak!

Milyen kiilonbségeket illetve hasonlésagokat latsz az osztrak és a magyar valogatott versenyzék
ko6zott?

Voltam magyar kapitany, 6tszor hallottam magyar himnuszt vildgbajnoksagokon szakvezet6ként. Amikor
abbahagytam, attél akadtam ki, hogy én futottam el6l a valogatott edz6tdboranak fokozé-futdsainal! 13
mp-t tudok szazon!

érthetdbben: az edz6 feladata, hogy motivalja a tanitvanyait. De ez nem lehet egyoldall dolog. Ha a
versenyz6 eredményeivel, hozzaalldsdval, gesztusaival és/vagy kulturdltsagaval nem motival visszafelé,
akkor nem m(ikodik jol a dolog!

Ugyanazt a ,kiszolgalast” az osztrakok sokkal haldsabban fogadtak.

A mai magyar mezdény lehetdségei nagyon hasonlitanak a korabbi irigyeltekhez, akar az osztrakokéhoz is.
Mar mi is ki tudunk utazni Skandinaviaba, tobbszér is egy évben! Ez nagy el6relépés, és persze nagy
aldozat is! Ennek biztosan meg lesz a haszna! A magyar mezdény sokkal er6sebb és bOvebb, de az osztrak
(férfi) élvonalba tartozok szd szerint profi munkat végeznek. Ezért tudnak versenyezni a magyarokkal. Jé
latni egyébként a mostani magyar élgardat akcié kézben az erdében. A filk és a lanyok is igéretesek a
cseh és a magyar vb elétt. Az Ukrajnaban elért magyar sikerek megleptek és nagyon ortltem nekik!

NGi vonalon nagy most az osztrakok hatranya a magyarokhoz képest, de ahol 6k tartanak, onnan
kénnyebb az eldrelépés. A filk meg arra vagynak, hogy végre a valté 16. helynél jobbat érjenek el!

agy tudom, tavaly 6sz 6ta Gyurkd Fanninak is segited a felkésziilését. Pontosan mirél is van sz6?

Pontosan errdl! Se tobbrdl, se kevesebbrol!
Segitem a felkésziilését, els6sorban a technikai kérdésekben, és persze abban, hogy hogyan all 6ssze az
EGéSZ. A folytatas —-mint a korabbi valaszokbdl is kitlinik- sok tényezd fliggvénye.

Ko6szonom az interjat!

Hozzéaszdlasok (1) [RSS )]

1. Fehér Ferenc

Gratuldlok a kinevezéshez, és eredményes munkat kivanok!

Csak a regisztralt l1atogatdék szélhatnak hozza.
Kérjuk, hogy jelentkezz be vagy regisztralj.

www.mamboportal.com
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